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Paunang Salita
Para sa tagapagdaloy:

Malugod na pagtanggap sa asignaturang Music sa Ikatlong
Baitang ng Alternative Delivery Mode (ADM) Modyul para sa
araling Pag-awit sa Itinalagang Tempo!

Ang modyul na ito ay pinagtulungang dinisenyo, nilinang at
sinuri ng mga edukador mula sa pampubliko at pampribadong
institusyon upang gabayan ka, ang gurong tagapagdaloy upang
matulungang makamit ng mag-aaral ang pamantayang itinakda
ng Kurikulum ng K to12 habang kanilang pinanagumpayan ang
pansarili, panlipunan at pang-ekonomikong hamon sa pag-aaral.

Ang tulong-aral na ito ay umaasang makauugnay ang mag-
aaral sa mapathubay at malayang pagkatuto na mga gawain
ayon sa kanilang kakayahan, bilis at oras. Naglalayon din itong
matulungan ang mag-aaral upang makamit ang mga
kasanayang pan-21 siglo habang isinasaalang-alang ang
kanilang mga pangangailangan at kalagayan.

Bilong karagdagan sa materyal ng pangunahing teksto,
makikita ninyo ang kahong ito sa pinakakatawan ng modyul:
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Mga Tala para sa Guro
[to'y naglalaman ng mga paalala, panulong o

estratehiyang magagamit sa paggabay sa mag-aaral.
- J

Bilong tagapagdaloy, inaasahang bibigyan mo ng paunang
kaalaman ang mag-aaral kung paano gamitin ang modyul na
ito. Kinakailangan ding subaybayan at itala ang pag-unlad nila
habang hinahayaan silang pamahalaan ang kanilang sariling
pagkatuto. Bukod dito, inaasahan mula sa iyo na higit pang
hikayatin at gabayan ang mag-aaral habang isinasagawa ang
mga gawaing nakapaloob sa modyul.



Para sa mag-aaral:

Malugod na pagtanggap sa Music sa Ikatlong Baitang ng
Alternative Delivery Mode (ADM) modyul ukol sa Pag-awit sa
Itinalagang Tempo!

Ang modyul na ito ay ginawa bilang tugon sa iyong
pangangailangan. Layunin nitong matulungan ka sa iyong pag-
aaral habang wala ka sa loob ng silid-aralan. Hangad din nitong
madulutan ka ng mga makabuluhang oportunidad sa pagkatuto.

Ang modyul na ito ay may mga bahagi at icon na dapat
mMong maunawaan.

@ Alomin Sa bahaging ito, malalaman mo
ang mga dapat mong matutuhan
sa modyul.

SubUKin Sa pagsusulit na ito, makikita natin

kung ano na ang kaalaman mo sa
aralin ng modyul. Kung nakuha mo
ang lahat ng tamang sagot (100%),
maaari mong laktawan ang
bahaging ito ng modyul.

@ Balikan Ito ay maikling pagsasanay o balik-
aral upang matulungan kang

maiugnay ang kasalukuyang aralin
sa naunang leksyon.

N Jukiasin Sa bahaging ito, ang bagong
aralin ay ipakikilala sa iyo sa

maraming paraan tulad ng isang
kuwento, awitin, tula, pambukas
na suliranin, gawain o isang
sitwasyon.
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Tayahin

Sa seksiyong ito, bibigyan ka ng
maikling pagtalakay sa aralin.
Layunin nitong matulungan kang
maunawaan ang bagong
konsepto at mga kasanayan.

Binubuo ito ng mga gawaing para
sa mapatnubay at malayang
pagsasanay upang mapagtibay
ang iyong pang-unawa at mga
kasanayan sa paksa. Maaari mong
iwasto ang mga sagot mo sa
pagsasanay gamit ang susi sa
pagwawasto sa huling bahagi ng
modyul.

Naglalaman ito ng mga
katanungan o pupunan ang
patlang ng pangungusap o talata
upanNg Maproseso kung anong
natutuhan mo mula sa aralin.

[to ay naglalaman ng gawaing
makatutulong sa iyo upang
maisalin ang bagong kaalaman o
kasanayan sa funay na sitwasyon o
realidad ng buhay.

[to ay gawain na naglalayong
matasa o masukat ang antas ng
pagkatuto sa pagkamit ng
natutuhang kompetensi.



Karagdagang Sa bahaging ito, may ibibigay sa
Gawain lyong panibagong gawain upang
pagyamanin ang iyong kaalaman
o kasanayan sa natutuhang aralin.

Naglalaman ito ng mga tfamang
sagot sa lahat ng mga gawain sa
modyul.

?», Susi sa Pagwawasfo

Sa katapusan hg modyul na ito, makikita mo rin ang:

Sanggunian [to ang talaan ng lahat ng
pinagkuhanan sa paglikha o
paglinang ng modyul na ito.

Ang sumusunod ay mahahalagang paalala sa paggamit ng
modyul na ito:

1. Gamitin ang modyul nang may pag-iingat. Huwag lalagyan
Nng anumang marka o sulat ang anumang bahagi ng
modyul. Gumamit ng hiwalay na papel sa pagsagot sa mga
pagsasanay.

2. Huwag kalimutang sagutin ang Subukin bago lumipat sa iba
pang gawaing napapaloob sa modyul.

3. Basahing mabuti ang mga panuto bago gawin ang bawat
pagsasanay.

4. Obserbahan ang katapatan at integridad sa pagsasagawa
Nng MmMga gawain at sa pagwawasto ng mga kasagutan.

5. Tapusin ang kasalukuyang gawain bago pumunta sa iba
pang pagsasanay.



6. Pakibalik ang modyul na ito sa iyong guro o tagapagdaloy
kung tapos nang sagutin lahat ng pagsasanay.

Kung sakaling ikaw ay mahirapang sagutin ang mga gawain
sa modyul na ito, huwag mag-aalinlangang konsultahin ang
inyong guro o tagapagdaloy. Maaari ka rin humingi ng tulong kay
nanay o tatay, o sa nakatatanda mong kapatid o sino man sa
lyong mga kasama sa bahay na mas nakatatanda sa iyo. Laging
itanim sa iyong isipang hindi ka nag-iisa.

Umaasa kami, sa pamamagitan ng modyul na ito,
makararanas ka ng makahulugang pagkatuto at makakakuha ka
ng malalim na pang-unawa sa kaugnay na mga kompetensi.
Kaya mo itol!



@ Alamin

Ang modyul na ito ay dinisenyo at isinulat para sa iyo. Ito ay
ginawa para makatulong sa iyong pag-aaral. Layunin nito na
mapahusay ang iyong kaalaman sa pag-awit ng mga simpleng
awitin sa itinalagang tempo. Ang mga awiting ginamit ay mga
pamilyar para madali lang itong awitin.

Pagkatapos mong pag-aralan ang modyul na ito, ikaw ay
inaasahang:

1. naawit ang mga paboritong kanta sa itinalagang tempo
(MU3TX-Nd-f-2) katulad ng sumusunod na mga simpleng
awifin: a)Silent Night, b)Bahay Kubo, c)Ten Little Indians,
d)Leron, Leron Sintq, e)Lullaby, at e)He's Got the Whole World

2. naawit ang mga awitin sa itinalagang tempo na mabagal.
katamtaman at mabilis;

3. nalalaman na ang isang awit ay may itinalagang tempo na
mabagal, katamtaman at mabilis. Ito ay nakaapekto ng
damdamin. Ito ang dahilan kung bakit may lungkot, antok,
sigla at saya sa umaawit at nakikinig nito.

7 Subukin

Panuto: Basahing mabuti at sagufin ang mga tanong. Isulat ang
titik ng tamang sagot sa sagutang papel.

1. Ang awiting ito ay naghatid ng ligaya, sigla at indak sa mga
kumakanta dahil sa tfempo nitong

a. Mabagal c. katamtaman
b. Mabilis d. Wala salahat



2. Anong awit ang may itinalagang katamtamang tempo.
a. Bahay Kubo c. Ten Little Indian

b. Leron, Leron Sinta d. Wala sa lahat

3. Kapag ang tao ay malungkot, ang kinakanta niyang mga
awiting ay

a. Mabagalnatempo c.Katamtamang tempo

b. Mabilis na tempo d. Wala sa lahat

4. Bakit kaya madaling makatulog ang sanggol sa mga awifing
mabagal ang tempo katulad ng “Lullaby’?

Dahil magaling kumanta ang ina
Dahil masaya ang kanta

Dahil mabagal ang tempo ng kanta

o 060 U 0

Wala sa lahat

4. Bakit sa tuwing makarinig tayo ng mga masayang awitin ay
mapapasayaw tayo?

a. Dahil may taglay itong mabilis na tempo

b. Dahil may taglay itong mabagal na tempo
c. Dahil may taglay itong sumpa
d

Wala sa lahat
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@ Balikan

Balikan natin ang nakaraang aralin na ang pagkakaiba ng
mga tempo. Dito natin nalaman na ang tempo ay magkaiba
mayroong mabilis, mabagal at katamtaman lamang.

Panuto: Pilin ang tamang sagot na makikita sa Hanay B at ilagay
sa puwang sa Hanay A. Isulat sa sagutang papel.

Hanay A Hanay B

1. Mabilis ang pagtakbo A

2. Gumapang ng mabagal

3. Maaaring ipakita sa pamamagitan B

ng iba't ibang kilos o galaw na

mabagal, katamtaman, at mabilis. C

4. Katamtaman ang paglakad D

5. Lumilipad ng mabilis E Tempo



“;4;/' Tukiasin

Ang bawat awit ay may itinalagang tempo na maaring
makaapekto ng ating damdamin. Ito ay naghahatid sa atin ng
lungkot o saya. Paano natin ito malalaman? Ito ay malalaman

natin sa

kanilang tempo. Maaring ito ay mabilis, mabagal o

katamtaman lamang. Subukan nating awitin ang “Silent Night” na
palagi mong napapakinggan tuwing pasko. Awifin mo ang unang
linya ng liriko sa tempo na adagio o mabagal. Sa pangalawang

inya naman ay awitin mo

ito sa tempo na moderato o

katamtaman. Ang panghuling linya ay awitin mo ito sa allegro o
mabilis na tempo.

Adagio/
Mabagal

Moderato/ L
Katamtaman ¢

AIIegroll

Mabilis)]

Silent Night
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. Sa unang linya ng lirko ng pagkanta mo ng “Silent Night”, ano
ang tempo nito?

a. Mabagal c. Katamtaman
. Mabilis d. Wala sa lahat

. Ano ang naramdaman mo ng awitin mo ito sa mabagal na
tempo?

a. Saya c. Lungkoft
b. Tuwa d. Wala sa lahat

. Kung aawitin mo ang pangalawang linya at isabay ang
pagpalakpak ng iyong mga kamay, anong tempo ito?

a. Mabagal c. Katamtaman
. Mabilis d. Wala sa lahat

. Sa pangatlong linya na inaawit mo ito ng mabilis kasabay ng
pagpadyak ng iyong mga pad, ano ang mararamdaman mo?

a. Aantokin c. Maguguluhan

b. Mapasayaw d. Wala sa lahat

. Bakit kaya mabagal ang tempo na ginagamit sa isang
malungkot na awit?

a. Dahil ang mabagal na tempo ay nakapagbibigay lungkot sa
mga nakikinig

b. Dahil nakapagbibigay ito ng tuwa sa mga nalulungkot

c. Dahil alam nila na kailangan nilang lungkutin ang mga
nakikinig nito

d. Wala sa lahat



Bahay Kubo Tagalog Folk Song
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Amelia M. Illagan et al. 2014 Music, Art, Physical Education and Health — Ikatlong Baitang Kagamitan ng
Mag-aaral sa Tagalog Unang Edisyon, 2014 Pasig City: Rex Bookstore Inc.,2014, 179

Ang awiting “Bahay Kubo " ay isang Tagalog Folk Song at
awiting pambata na nagpapahiwatig sa kultura ng mga Pilipino.
Ang unang linya ng lirko ay mayroong mabagal na tempo o
tinatawag nating adagio. Ang pangalawa at ikatlong linya ng liriko
naman ay nasa katamtamang tempo o moderato. Ang pang-
apat ay may mabilis na tempo o tinatawag nating allegro. Ang
mabagal na tempo ay karaniwang inaawit pampatulog ng
sanggol. Karaniwan itong kinakanta ng mga taong may malungkot
na nararamdaman. Ito rin ay kadalasang ginagamit sa mga
awifing pagsamba sa ating Diyos. Ang katamtamang tempo ay
nagpahiwatig ng normal na kilos o galaw ng isang awit. Ang
mabilis na tempo naman ay nakapagbibigay ng masaya at
masiglang damdamin. Ito ay hagpapaindayog 0 napapasayaw
ang mga umaawit at nakikinig nito.
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Amelia M. Ilagan et al. 2014 Music, Art, Physical Education and Health - Ikatlong Baitang Kagamitan ng Mag-aaral
sa Tagalog Unang Edisyon, 2014 Pasig City: Rex Bookstore Inc.,2014, 164

Panuto: Ang awiting Leron, Leron Sinta ay may mabilis na tempo.
Sagutin ang mga tanong sa ibaba at isulat sa sagutang papel ang
iyong sagof.

1. Ang awiting ito ay nagtataglay ng anong damdamin?
c. Antok

d. Wala sa lahat

a. Tuwa

b. Lungkot



2. Ang galaw ng tempo sa awiting ito ay:
a. Mabagal c. Napakabaga
b. Mabilis d. Wala sa lahat

3. Ito ba ay karaniwang ginagamit ng isang
pagpapatulog ng sanggol?
a. OO C. Hindi

b. Siguro d. Wala sa lahat

4. Kadalasan, saan ginagamit ang awiting ito?
a. Sa lamay c. Salaro

b. Sa dasal d. Wala sa lahat

5. Bakit ginagamit ang awiting ito sa laro?
a. Dahil nagbibigay ito ng lungkot
b. Dahil nagbibigay ito ng sigla at saya
c. Dahil nagbibigay ito ng takot

d. Wala sa lahat

Gawain 2

Sa

Panuto: Ang “Lullaby” ay isang awiting ginagamit sa paghihili o
pampatulog ng sanggol. Basahin ang mga tanong sa ibaba at

isulat sa sagutang papel ang titik ng tamang sagot.



LULLABY
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1. Kung ito ay ginagamit na pampatulog ng sanggol, ano ang
galaw ng tempo ng awiting ito?

a. Mabagal c. Mabilis
b. Masaya d. Wala sa lahat
2. Kung aawitin ng ina ang “Lullaby” sa mabilis na tempo at
sumasayaw, ang bata ay:
a. Madaling makatulog c. Magugutom
b. Nakangiti at masaya d. Wala sa lahat
3. Nagbabago ba ang tempo ng “Lullaby” mula sa simula
hanggang wakas?
a. Oo c. Siguro
b. Hindi d. Wala sa lahat
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4. Narinig mo ang iyong ina na kumakanta dahil pinapatulog
nya ang kanyang bagong silang na sanggol. Ang tempo ng
kanyang awit ay

a. Mabagal c. Mabilis
b. Masaya d. Wala sa lahat

5. Bakit kaya madaling makatulog ang sanggol sa awiting
“Lullaby™?

a. Dahil magaling kumanta ang ina
b. Dahil masaya ang kanta
c. Dahil mabagal ang tempo ng kanta

d. Wala sa lahat

Gawain 3

Panuto: Ang “He's Got the Whole World” ay isang awiting nasa
katamtaman ang tempo. Awitin ang kantang ito at pagkatapos
ay basahin ang mga tanong sa ibaba aft isulat sa sagutang papel
ang titik ng tamang sagot.

He's Got the Whole World

Traditional African American spiritual Song
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Amelia M. Ilagan et al. 2014 Music, Art, Physical Education and Health - Ikatlong Baitang Kagamitan ng Mag-aaral
sa Tagalog Unang Edisyon, 2014 Pasig City: Rex Bookstore Inc.,2014, 170
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1. Ang awiting ito ay nasa katamtam lamang na tempo. Anong
galaw ng hayop ang maihalintulad mo sa awit na ito?

a. Pagong c. Kalabaw

b. Pusa d. Wala sa lahat

2. Kung sasabayan mo ang tempo nito sa pag-indak ng iyong mga

paq, ang galaw ng iyong paa ay ?
a. Mabagal c. Katamtaman lamang
b. Mabilis d. Wala sa lahat

3. Ang galaw ng tempo ng awiting ito ay nagbabago.
a. 0O C. Hindi
b. Siguro d. Wala sa lahat

4. Inawit ng iyong kaklase ang awiting ito sa paaralan, ano ang
galaw ng kanyang mga labi sa pagbigkas ng mga liriko?

a. Katamtaman c. Mabilis
b. Mabagal d. Wala sa lahat

5. Bakit katamtaman lang ang galaw ng mga labi ng iyong kaklase
ng kanyang awitin ang awit na ito?

a. Dahil hindi siya nagmamdali
b. Dahil nasa katamtaman lang ang tempo ng kanta
c. Dahil relaks lang siya

d. Wala sa lahat
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Ang tempo ay maaaring ipakita sa pamamagitan ng iba't-
ilbang kilos o galaw. Maaari itong mabagal, katamtaman at
mabilis. May itinalagang tempo ang bawat awitin na nakaapekto
sa paggalaw, pagkilos, at damdamin sa mga umaawit o nakikinig

nifo.

Ang mabagal na galaw ng tempo ay lumilkha ng mga
malulungkot na damdamin o kayay pagkaantok sa nakikinig nito.
Ang katamtamang tempo hnaman ay nagpahiwatig ng normal na
kilos ng tempo. Ang mabilis na tempo ay nakaapekto ng afing
damdamin. Kaya, sa tuwing kumakanta o nakikinig tayo nito ay
sumasaya ang ating damdamin at napapasayaw.

J
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Adagio/
Mabagal

4

(

Moderato/ J
Katamtaman

Allegro/ |
Mabilis

Isagawa
Ten Little Indians Old Song
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Amelia M. Ilagan et al. 2014 Music, Art, Physical Education and Health - Ikatlong Baitang Kagamitan ng Mag-aaral
sa Tagalog Unang Edisyon, 2014 Pasig City: Rex Bookstore Inc.,2014, 24
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Panuto: Awitin mo ang “Ten Little Indians” sa harap ng iyong
magulang. Kantahin ito sa mabagal, katamtaman at mabilis na
tempo. Hayaan mo ang iyong magulang na kumpletuhin ang tsart
na nasa ibaba. Lagyan ng tsek (/) ang hanay na naaangkop sa
lyong pag-awit.

Kakayahan Pinakamagaling Mas Magaling
magaling

Naawit sa mabagal na
tempo

Naawit sa katamtaman
na fempo

Naawit sa mabilis na
tempo

§ Tayahin

Panuto: Basahing mabuti atf pilin ang titik na famang sagot. Isulat
sa sagutang papel ang iyong sagot.

1. Angisang awit ay binubuo ng anong kilos o galaw ng tempo?
a. Mabagal
b. Mabilis
c. Katamtaman
d. Lahat ng nabanggit

2. Ang “Leron, Leron Sinta” at “Ten Little Indians” ay napabilang sa
anong kilos o galaw ng tempo?

a. Mabagal

b. Mabilis

c. Mabagal at mabilis
d. Wala salahat
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3. Ang “Silent Night” at “Lullaby” ay napabilang sa ano hamang
kilos o galaw ng tempo?

a. Mabagal

b. Mabilis

c. Katamftaman
d

Wala sa lahat

4. Kapag ang tao ay malungkot, ang kinakanta niyang mga awitin
ay
a. Mabagal ang tempo

b. Mabilis ang tempo
c. Mabagal at mabilis ang tempo
d

Wala sa lahat

5. Bakit sa tuwing makarinig tayo ng mga masayang awitin ay
Mmapapasayaw tayo?

Dahil may taglay itong mabilis na tempo
Dahil may taglay itong mabagal na tempo

Dahil may taglay itong sumpa

o 60 T 0

Wala sa lahat
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Karagdagang Gawain

Panuto: Ang “Look at Me” ay isang awit na may mabilis na galaw
o kilos ng tempo. Basahin ang mga tanong sa ibaba at isulat sa
sagutang papel ang titik ng tamang sagot.

Look at Me

Unknown
s ux 1 i e ——
2= = =
), . ’ e ; "
Look at me ook o me Im a bum-ble bee [
Look at me,  look at me Im a kam-ga- roo |
Look at me,  look at me Im a mom - key |
Lok at me,  look at me Tm a ot - e |
Look at me,  Jook at me I'm a mgh«ty ran, I
X (o v S—
4 . ' . —y
buzz and buzz, I buzz and buzz just lke a bum-ble bee
hop and hop, I hop and hop just ke a kan-ga - roo.
chmb and climb, T  climb and climb just ke a mon - ey
walk and walk, 1 walk and walk just ke a ot ol
pour and pour, I pow and pour just ke a  migh-ty rain,

Amelia M. llagan et al. 2014 Music, Art, Physical Education and Health - Ikatlong Baitang Kagamitan ng Mag-aaral
sa Tagalog Unang Edisyon, 2014 Pasig City: Rex Bookstore Inc.,2014, 153

1. Ang awit na ito ay may mabilis na galaw ng tempo kaya ito
ay nagbibigay ng

a. Saya at indak c. Problema

b. Lungkot at pighati d. Wala sa lahat
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. Ang awiting ito ay naghatid ng ligaya, sigla at indak sa mga
kumakanta dahil sa tempo nitong

a. Mabagal c. Mabagal at mabilis
b. Mabilis d. Wala salahat

. Ang galaw o kilos ng tempo ng awiting ito mula simula at
katapusan ay nanatiling

a. Mabagal c. Mabagal at mabilis
b. Mabilis d. Wala salahat

. Dahil sa mabilis nitong tempo ay akma itong awitin sa
a. Patay

b. Pagdarasal

c. Paglalaro o aktibidad sa silid aralan

d. Wala sa lahat

. Bakit masarap sayawin ang awiting ito?

a. Dahil may taglay itong mabilis na tempo

b. Dahil may taglay itong mabagal na tempo
c. Dahil may taglay itong sumpa

d. Wala sa lahat
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